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Piano di formazione

Gli ambiti e le priorita delle attivita di formazione e aggiornamento sono le seguenti:
1. afttivita di formazione strumentali alla realizzazione del Progetto d’Istituto:

2. corsi

corsi promossi dall’Istituto e dalle Istituzioni appartenenti alla rete;
corsi promossi da IPRASE al seguente link:
https://www.iprase.tn.it/news/novita/il-quadro-delle-iniziative-iprase-2
0262027 e da enti accreditati/qualificati IPRASE coerenti con le priorita
dell’istituto;

corsi promossi da IPRASE organizzati con 'ASUIT;

corsi promossi da ASUIT correlati a progetti didattici a cui aderisce
Pistituto;

corsi promossi da enti accreditati MIUR, coerenti con il Progetto
d’Istituto o con gli ambiti disciplinari di insegnamento;

protocollo citta/scuola;

obbligatori derivanti da specifiche disposizioni normative (Privacy,

Sicurezza e Amministrazione trasparente).

La formazione in via generale & intesa come una esplorazione professionale su
conoscenze e competenze di interesse personale che permette di attivare azioni
interconnesse e interdipendenti per un migliore assolvimento della funzione docente.
Con questa premessa, il presente piano di formazione contiene una serie di
proposte tra le quali i docenti possono scegliere e definire il proprio percorso
formativo, optando tra le varie progettazioni oppure tra i singoli incontri dei progetti

proposti.
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https://www.iprase.tn.it/news/novita/il-quadro-delle-iniziative-iprase-20262027
https://www.iprase.tn.it/news/novita/il-quadro-delle-iniziative-iprase-20262027

Didattica inclusiva e partecipata

02/09/2026 14:00-16:00
03/09/2026 15.30 -18.30

Pronti per la prima ed. 2026

Come promuovere l'apprendimento di tutti gli alunni in un’ottica inclusiva
in contesti di complessita?

Riflessione condivisa sullimportanza di scelte didattiche mirate, sia sotto
il profilo metodologico sia in relazione all’'utilizzo del materiale operativo
quotidiano. Saranno presentate proposte di percorsi di potenziamento,
anche mediante Iimpiego di strumenti digitali, finalizzati a sostenere lo
sviluppo dei prerequisiti per [lapprendimento della lettura e della
scrittura, la maturazione delle funzioni esecutive - con particolare
attenzione ai processi attentivi e di memoria - e il consolidamento
dell’accuratezza nei processi di lettura e scrittura.

formatori: Luisa Degasperi - SOS Parole; Martina Perna; Elisa
Folgheraiter; Viviana Zini.

rif. interno: Elisa Folgheraiter

luogo di svolgimento: c/o aula 2D SSPG

docenti 1°SP

5h

24/09/2026 17.00-19.00
(incontro formativo
iniziale Liceo Rosmini)
19/04/2026 16.30-19.30
(evento formativo finale
SSPG Bronzetti) +

3 momenti di
accompagnamento
durante la

programmazione:
26/10/2026;

Aiutami a fare da solo ed. 2026 (progetto della rete degli IC di Trento)
Il progetto “Aiutami a fare da solo” € un’iniziativa rivolta a genitori e
insegnanti con lobiettivo di sostenere e accompagnare lo sviluppo
dell’autonomia nei bambini, sia in ambito scolastico che familiare. Il
progetto nasce dalla collaborazione con il distretto dell’educazione del
comune di Trento e il consultorio famiglia Ucipem e si inserisce in una rete
educativa ampia e qualificata.

Il percorso si concentra in particolare sulle classi prime della scuola
primaria, momento delicato e decisivo per la crescita personale e
scolastica dei bambini. Per gli insegnanti sono previsti incontri formativi a

docenti 17SP

5h +
programmagzione +
2 ore aggiuntive
facoltative



https://www.istitutotrento5.it/menu-scuola/menu-scuola-documenti/documenti-vari/3892-progetto-aiutami-a-far-da-solo-a/file

18/01/2027;
08/03/2027
1 modulo formativo
facoltativo tra le

seguenti date su temi da
definire:

5/11/2026;

03/12/2026

inizio anno scolastico, durante i quali vengono proposti strumenti
operativi e strategie didattiche per favorire autonomia cognitiva e
relazionale degli alunni. Parallelamente, vengono organizzati anche
incontri tematici rivolti alle famiglie, dedicati allo sviluppo evolutivo, alla
gestione delle emozioni e al ruolo educativo dei genitori nel costruire
autonomia e autostima nei figli.

Obiettivi del progetto:
e Promuovere ‘autonomia e la sicurezza nei bambini.

e Offrire strumenti educativi condivisi a docenti e genitori.
e Rafforzare la collaborazione tra scuola e famiglia.

8 settembre 9.00 - 13.00
+ 3 incontri
accompagnamento con
tutor di riferimento

Innovamat: progetto sperimentale sulla didattica della matematica
Tour Didattico di Innovamat: intensa e coinvolgente mattinata di 4 ore
pensata appositamente per i docenti. Sara un’occasione preziosa per
confrontarci, esplorare nuove strategie didattiche e scoprire come
costruire una conoscenza matematica solida e significativa per i nostri
alunni.

Ecco come si articolera il nostro viaggio insieme:

e 8:30 - 9:30 | Accoglienza e Riscaldamento: Inizieremo la mattinata con
un momento di benvenuto e la presentazione della giornata ed

entrare nel vivo del metodo.

e 9:30 - 11:00 | Sperimentazione e Laboratorio dei Numeri: Partiremo da
una domanda fondamentale: come guidare gli alunni verso la scoperta?
Attraverso esempi pratici, approfondiremo le sequenze didattiche e
capiremo come strutturare i contenuti per garantire un apprendimento
profondo.

e 11:00 - 12:00 | Oltre il calcolo: Le Avventure: Impareremo a generare
situazioni di apprendimento stimolanti attraverso il potere delle
domande. Affronteremo temi cruciali come la gestione del tempo, il
valore dell’errore come opportunita e inclusione delle diversita in classe.

e 12:00 - 13:00 | Consolidamento, App e Saluti finali: La pratica é la chiave
per la fluidita. Scopriremo perché, come, quando e dove € importante

docenti SP area
matematica
(obbligatorio per
docenti Pigarelli 1 - 2 -
3 e consigliato per le
prime 4 ore per tuttii
docenti di
matematica di tutte
le scuole primarie)

10h




esercitarsi utilizzando App di Innovamat. Chiuderemo i lavori portando a
casa nuovi spunti e strumenti pratici

luogo di svolgimento: c/o aula magna SSPG

09/10/2026 pomeriggio
10/10/2026 mattina

Biella cresce: laboratorio di didattica della matematica “Potenziare
con i giochi matematici” (ED. 2026)

Il corso di formazione Potenziare con i giochi matematici raccoglie le
principali attivita didattiche ideate o adattate da Biella Cresce nel corso di
anni di esperienza con migliaia di alunni. Le attivita sono adatte sia a
contesti di gruppo sia individuali e si basano su:

e didattica dominio cognitivo specifica

e apprendimento attraverso il gioco

e movimento

e warm cognition

Il percorso accompagna i docenti a sviluppare un approccio positivo alla
matematica, finalizzato ad aumentare competenza e autostima degli
alunni attraverso lezioni coinvolgenti, inclusive e immediatamente
spendibili in classe. Tutte le attivita sono inclusive e adatte anche ad alunni
con DSA, BES o ADHD, prevedendo livelli di sfida differenziati.

Obiettivi formativi

e Fornire ai docenti strumenti operativi per il potenziamento matematico
di classe.

e Migliorare il senso del numero e le competenze di base degli alunni,

e Rafforzare I'autostima e il rapporto positivo con la matematica.

e Rendere i docenti autonomi nella replica delle attivita proposte.

formatore: Valeria Rosso e Rodolfo Cavaliere - Biella cresce
rif. interno: Viviana Zini
luogo di svolgimento: c/o aula arte 2 SSPG

docenti matematica e
sostegno SP classi
quinte e SSPG classi
prime (aperto anche
agli altri docenti di
matematica e
sostegno) area
matematica

10h

5 incontri da 2h tra

Laboratorio di didattica dell’italiano “Scatola delle attivita” (ED 2026)

docenti SP area

10h




ottobre e dicembre

Il percorso che desideriamo presentare non si configura come una
tradizionale didattica a stazioni strutturata a circuito, bensi come un
approccio centrato sulle “attivita in scatola”. Si tratta di una metodologia
che richiama lispirazione montessoriana, nella quale i bambini possono
accedere ai materiali in modo autonomo e libero. Grazie alla struttura
stessa delle attivita, gli alunni sono messi nelle condizioni di svolgere il
lavoro e verificarne autonomamente la correttezza, sperimentando cosi
un’autentica e gratificante autonomia operativa. Il percorso, giunto alla
sua terza edizione, ha coinvolto insegnanti appartenenti a diversi istituti
nei quali questa modalita di lavoro é gia stata attivata. La proposta di tale
esperienza rappresenterebbe quindi anche un’importante occasione di
confronto tra differenti realta scolastiche, favorendo la creazione di reti e
collaborazioni tra istituti. La condivisione di queste buone pratiche, nate
sul campo, é una risorsa preziosa per la nostra scuola, offrendo strumenti
concreti per accompagnare la crescita e l'inclusione quotidiana di ogni
bimbo.

formatore: Poola Mattivi - Daniele Fontana
rif. intferno: Paola Mattivi
luogo di svolgimento: c/o aula video Pigarelli

linguistica

2 ore per incontro
ottobre
novembre
gennadio

marzo

aprile

Progetto scuola “ProAttiva” 1

Laboratori Attivi rivolto alle classi prime per la preparazione di materiali
mirati rivolti al potenziamento da proporre nelle ore opzionali in lavoro di
gruppo

1-Realizzare materiali a sostegno dello sviluppo di competenze nel
linguaggio orale anche come L2

2-Realizzare  materiali per la  stimolazione  dei  prerequisiti
all’apprendimento, linguistici e visuo percettivi per la classe prima

3- Condividere strategie e modalita di potenziamento per I'apprendimento
di lettura e

scrittura per la classe seconda

4- Simulare attivita rivolte alle funzioni esecutive per migliorare
attenzione, concentrazione e memorie

docenti 1°SP

10h




formatore: Luisa Degasperi - SOS PAROLE

Progetto scuola “ProAttiva” 2

2 ore per incontro docenti 2*SP 10h
ottobre Laboratori Attivi rivolto alle classi prime per la preparazione di materiali
novembre mirati rivolti al potenziamento da proporre nelle ore opzionali in lavoro di
gennaio gruppo
marzo 1-Realizzare materiali a sostegno dello sviluppo di competenze nel
. linguaggio orale anche come L2
aprile ” - . . : -
2-Readlizzare  materiali per Ila  stimolazione  dei  prerequisiti
allapprendimento, linguistici e visuo percettivi per la classe prima
3- Condividere strategie e modalita di potenziamento per I'apprendimento
di lettura e
scrittura per la classe seconda
4- Simulare attivita rivolte alle funzioni esecutive per migliorare
attenzione, concentrazione e memorie
formatore: Luisa Degasperi - SOS PAROLE
4h ottobre + 3 incontri |Pidattica inclusiva con strumenti compensativi DSA docenti 3” biennio 10h
da 2 h ciascuno durante |1/ percorso formativo mira a fornire esempi di strumenti compensativi per
Panno studenti con DSA attraverso una pratica laboratoriale e esempi
immediatamente fruibili per le attivita didattiche, anche in un’ottica di
continuita verticale tra SP e SSPG.
formatore: Daniela Stenico
rif. interno: Daniela Stenico
4 h ottobre-dicembre Didattica italiano in contesti multiculturali docenti 3~ biennio 10h

6 ore gennaio maggio

Il percorso formativo mira a costruire unita di lavoro in ottica interculturale
attraverso proposte mirate legate all'area umanistico-antropologica,
valorizzando il background culturale degli studenti, anche in un’ottica di
continuita verticale tra SP e SSPG.

formatore: Cecilia Muscatella

area
umanistico-antropolo
gica




Calendario

Nuove tecnologie digitali

Destinatari

totale incontri/ore

03/09/2026 15:00-19:00
15/09/2026 16:30-19:30
29/09/2026 16:30-19:30

Intelligenza artificiale lingue straniere

https://docs.google.com/document/d/107RrYmZ1DBPOZk2rL1

suDjcWyZ8uoiw4/edit?usp=sharing&ouid=10731630266444963
6423&ripof=true&sd=true

formatore: Alex Munteanu
luogo di svolgimento: aula informatica SSPG

docenti lingue e discipline clil
SP e SSPG

10h

02/09/2026 14:30-18:00
14/09/2026 16:30-19:30
18/09/2026 14:30-18:00

Intelligenza artificiale geografia
hitps://docs.google.com/document/d/107RrYmZ1DBPOZk2rL
1suDjcWyZ8uoiw4/edit?usp=sharing&ouid=107316302664449
636423&ripof=true&sd=true

formatore: Alex Munteanu
luogo di svolgimento: aula informatica SSPG

docenti SSPG lettere

10h

16/09/2026 17:00-18:30

Accoglienza digitale: ISI, attivazione Gmail @trento7.it,
rendicontazione ore presso Pedrolli

formatore: Lucia Lubich
luogo di svolgimento: aula informatica SSPG

Robotica educativa

Obbligatorio per tutti i nuovi
docenti dell'Istituto

1 incontro / 1,5h

TBD docenti STEM SP e SSPG 4h
Formazione parte con i docenti di scienze e
Progetto per interventi con alunni classi prime e seconde
formatore: Level Up

TBD Progetto di ricerca didattica SMIM docenti SMIM SSPG 10h

Il percorso vuole offrire ai docenti di strumento dei corsi SMIM
soluzioni didattiche specifiche per studenti con BES
formatore: Desiree Calzavara



https://docs.google.com/document/d/107RrYmZ1DBPOZk2rL1suDjcWyZ8uoiw4/edit?usp=sharing&ouid=107316302664449636423&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/107RrYmZ1DBPOZk2rL1suDjcWyZ8uoiw4/edit?usp=sharing&ouid=107316302664449636423&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/107RrYmZ1DBPOZk2rL1suDjcWyZ8uoiw4/edit?usp=sharing&ouid=107316302664449636423&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/107RrYmZ1DBPOZk2rL1suDjcWyZ8uoiw4/edit?usp=sharing&ouid=107316302664449636423&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/107RrYmZ1DBPOZk2rL1suDjcWyZ8uoiw4/edit?usp=sharing&ouid=107316302664449636423&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/107RrYmZ1DBPOZk2rL1suDjcWyZ8uoiw4/edit?usp=sharing&ouid=107316302664449636423&rtpof=true&sd=true

Bullismo e cyberbullismo

Calendario Destinatari

totale incontri/ore
TBD SID - Safer Internet Day Docenti SP SSPG 1 incontro / 2h

formatore: TBD

luogo di svolgimento: Auditorium S. Chiara Via S. Croce, 67 - Trento
Rete

TBD Parole Ostili Docenti SSPG 1 incontro / 2h
patti Intelligenza artificiale

Formazione per docenti e progetto per alunni




Calendario

Salute e benessere

Destinatari

totale incontri/ore

29 settembre 2026 dalle
16.00 alle 19.00

1 di programmazione

1 di restituzione

TBD

Edu-chi.amo - Educazione relazionale, affettiva e sessuale

Promuovere e incoraggiare un atteggiamento positivo e un dialogo sereno
sul tema della salute sessuale e riproduttiva, fornendo informazioni
accurate, rassicurando e responsabilizzando gli studenti rispetto alla cura
della propria salute, al rispetto dei valori, allempatia e allo sviluppo di
capacita decisionali consapevoli.

2 incontri: 1 di presentazione del progetto, 1 di restituzione finale

formatore: ASUIT
luogo di svolgimento: TBD

Docenti cl. 3*SSPG

5h
3 incontri (3+1+1)

formatore: Lorenzo Ballarini
luogo di svolgimente TBD
Formazione/progetto laboratorio cucina

dei laboratori cucina

15 ottobre 2026 | Educazione alimentare colazione a scuola classi 3~SP 4h

16.30-18.30 formatore: ASUIT

20 ottobre 2026 luogo di svolgimento: TBD

16.30-18.30

TBD Educazione sorry-denti classi 2*SP 1h
formatore: ASUIT
luogo di svolgimento: TBD

TBD Certificazione HCCP docenti SP e SSPG 6h




Ambito

Calendario

Azioni rivolte ai genitori/responsabili

totale incontri/ore

DIDATTICA TBD Aiutami a fare da solo - genitori 1*SP da definire
INCLUSIONE TUTTO LANNO | caffé multiculturale SP e SSPG - genitori da definire
SCOLASTICO

DIGITALE TBD Accoglienza digitale per genitori 1,5h per plessi SP Gardolo
a cura delle animatrici digitali dell’Istituto

DIGITALE TBD SID - Safer Internet Day 1incontro / 2h
formatore: da definire
luogo di svolgimento: Auditorium S. Chiara Via S. Croce, 67 -
Trento

BULLISMO TBD Incontro con la polizia postale 2h

ORIENTAMENTO | TBD TrentinOrienta 2026 e Fiere dellorientamento a cura dell rete IC | 2h

IN USCITA Trento

(verso SSPG) Presentazione genitori Coletta
formatore: prof. Massimo Ravasi
Afttivita di presentazione delle scuole negli IC di Trento

ED. AFFETTIVITA | TBD Educazione affettivita rivolto a genitori di classi 5*SP 2h (1h in apertura, 1h in chiusura di

corsi per studenti di cl 5%)

relatrice: dott.ssa Martina Perna, psicologa dell’Istituto

ED. AFFETTIVITA | TBD Educazione affettivita rivolto a genitori di classi 3*SSPG 1h per incontro
a cura di ASUIT (Edu-chi-amo)

ED. ALIMENTARE | TBD Educazione alimentare rivolto a genitori di classi terze SP TBD







